SISTEMA DIGESTIVO




Digestao

Digestao mecanica;

é a quebra fisica dos alimentos através da _
mastigacdo e dos movimentos peristalticos. =

é a transformacao das moléculas mais
complexas em moléculas mais simples atraves;
da accao dos sucos digestivos




Digestao / Sistema neuro-hormonal
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Enzimas
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O S&o moléculas organicas de natureza proteica.

O Aceleram as reaccdes quimicas

O S&o especificas (actuam sobre “uma s6” substancia)
O A sua accao e influenciada pela temperatura e pH.



Digestao / glicidos




Digestao / lipidos

/ l / Acidos gordos

B B .
Lipidos complexos -

(Triglicéridos) -

l enzimas
Glicerol (alcool)




Digestao / protidos
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Boca / dentes

Adult 21-25 years old

Permanent

[ ] central incisor [ | Second premotar (bicuspid) [ad#ﬂ
[ ] Lateral incisor [ First motar tee

[ cuspid (canine) [ second molar
[ First premolar (bicuspid) [0 Third molar FADAM.




Boca / lingua

Detecgdio de um Odor

Areas Gustativas da Lingua

Doco Salgado Acldo Amargo




Boca / Glandulas salivares




Boca/Glandulas salivares/saliva

Mantem a boca humida,
Ajuda na digestao (contém enzimas);

Lubrifica o bolo alimentar;

Regula o pH da boca;

Accao antibacteriana e antifungica;

O O O O O O

Previne a carie dentaria ao ajudar a eliminar os restos
dos alimentos e a placa bacteriana;

O Limita o crescimento de bactérias que danificam o
esmalte devido aos minerais que contéem;

O Potencia o paladar.



Boca / digestao

Alimento

Saliva @milase)
(Accao quimica)
+
Dentes e lingua
(Accao mecanica)
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Faringe / degluticao

O bolo alimentar é
empurrado da

BOCA

!

ESOFAGO




Esofago

O bolo alimentar atravessa o
ESOFAGO

!

movimentos peristalticos
(Accao mecanica)

!

ESTOMAGO



EstOmago

Esofago
Zigzag () line
(Junction of gastic
and esophageal
) mucosa)
Esfinter .
’ . ardiac onfice
esofagico
infe rior Gastric rolds (rugae)
— Estomago
Pylaric arifice Gastrio canal
(magensirasse)

Supenor (159 pant Pylorus
of duodenum

{ampulla, or
duadenal cap)

Gastic and
tundic zones

Pylonic zona



Estomago / digestao

Bolo alimentar

!

Movimentos peristalticos

(accao mecanica)
+

Suco gastrico

Acido cloridrico + muco +
eNZIMasS (pepsina,lipase)

(accéo quimica)

]

Quimo




Esofago / refluxo esofagico

Esofago Esfincter inferior do

estfago aberto / refluxo

Refluxo Gastroesofagico

http://www.manualmerck.net/?url=/artigos/%3Fid%3D127%26cn%3D1081



http://www.manualmerck.net/?url=/artigos/%3Fid%3D127%26cn%3D1081

Estomago / suco gastrico / muco

Stomach and Duodenal Ulcer

Mucoss

Submucosa

Esophogastric junction

Muscle

@ MedicineMet, Inc.
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View of a duodenal ulcer
through the endoscope

tool
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Estomago / acido / bulimia

This is what eventually happens
te your teethifrom purging...
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Intestino delgado

: Tf dentro del ciego .



Figado e pancreas

Higade

Vesicula biliar

Funcdes do figado:
- Controlar os niveis de glicose no sangue;

- Metabolizar aminoacidos e gorduras,

- Armazenar vitaminas e minerais,

- Eliminar elementos toéxicos, como medicamentos e
toxinas do sangue;

- Produzir proteinas do plasma;

- Gerar calor, ajudando o corpo a manter-se guente.

_—— Figado

Intestino
delgado

Quimo

Pancreas

Suco ¥
pancreatico —




Figado / bilis / emulsao das
gorduras

Intestino
delgado

Quimo

Vesicula /<
biliar —

Bilis

Suco
pancreatico —

goticulas
de gordura
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A bilis nao possui enzimas mas é fundamental
na divisdo das gorduras em particulas de
peguenas dimensoes.

Ajuda a neutralizar a acidez do quimo o que
permite a actuacao das enzimas.




Intestino delgado / digestao
Quimo
Bilis (acg%quimica)

Suco pancreatico (accao quimica)
Suco intestinal (accao gquimica)
+
Movimentos peristalticos
(accao mecanica)

Quilo




Tubo digestivo / digestao

O Mastigacao

Alimento === Bolo alimentar Saliva

) AN

Movimentos peristalticos

-

@ Movimentos peristalticos
O QUIMO ' Suco gastrico

M\F;?—’

~ A Movimentos peristélticos
Accdo mecanica -
Suco pancreatico
Bilis
Suco intestinal

I

Accéo quimica



Digestao quimica

BOCA

Suco digestivo: Saliva
Enzima digestiva: Amilase salivar

INTESTINO DELGADO
Sucos digestivos: Suco pancreatico

Suco intestinal
Enzimas digestivas: Amilase pancreatica

, Maltase, Proteases, Peptidase
e Lipases
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GLICIDOS PROTIDOS LIPIDOS

O
00000 “:' Proteinas - Triglicéridos
Amido o
oe Boca
o0
Maltose
B
@ Péptidos ]

- Estdmago

Glicerol e Acidos

Amilase
Maltase
Protease

Peptidase
Lipase

Glicose Aminoacidos Glicerol e Acidos
gordos



Digestao quimica

VITAMINAS

. . . MINERAIS
NUTRIENTES GLICIDOS PROTIDOS LIPIDOS | AGUA pH
Amilase salivar Neutro
Amido > Maltose 6,0-7,0
(BOCA
Lo\
%\ Lipase gastrica
/{F"A Protease (pepsina) Lipidos > Acido
ESTOMAGO Proteinas > Péptidos Glice;((n)lrgc,)&scidos 1,0-3,5
|\~
Lipase
Amilase pancreatica pancreatica
Amido > Maltose Protease pancreética Lipidos >
INTESTINOG ) . Glicerol e Acidos
Proteinas > Péptidos gordos
DELGADO Béasico
Lipase intestinal 7,5-8,3

Maltase intestinal

Maltose > Glicose

Péptidase

Péptidos > Aminoacidos

Lipidos >

Glicerol e Acidos
gordos

Produtos finais
da digestéao

Glicose (monossacarideo)

e Celulose

Aminoacidos

Acidos gordos
glicerol

Vitaminas
Minerais

Agua



Digestao quimica / enzimas

SAINES




Intestino delgado/ final digestao

No final da digestao, no intestino delgado
pode encontrar-se:

0 Um conjunto de nutrientes muito simples,

—El ileon
se vacia

como a agua, ides minerais, glicose, acidos nedeceo

gordos, aminoacidos e vitaminas.

0 Grandes moléculas nao digeridas como a
celulose.




Intestino delgado

Capyright & The WeGrsw- Hil Companies, Ins. Puimistion regquinsd lor g o dhwplany

Simple cofumnar
epithalium with microwill
{absorbs nutnants)

Circular tokds Capillary natwark

Mucosa
Submucosa
Muscularis : !
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Gaoblet cella

Intestinal gland

MusCtHans mucosas

{c) Imtestinal willus

Tunica mascigarns

{b) Section of small Intestine



Intestino delgado

Capilar sanguineo
Vilosidade intestinal | Vaso linfatico

| Tecido muscular




Intestino delgado / absorcao
Intestinal

Aminoacidos "/--_\]

I f
Monossacarideos (glicose : [ o :
cui _ gg ) |II Acidos gordos e glicerol
ais minerais . . : L
_ _ Vitaminas lipossoluveis
Vitaminas 2Ly
alguma agua |
1

Os produtos resultantes da digestao
passam atraves de vilosidades para o

sangue ou para a linfa.
D3 novrny




Intestino grosso

Colon
transverso

Colon

Colon
”
ascendente P descendente
Apendice
Recto




Intestino grosso / absorcao

As substancias nao
digeridas passam para o
Intestino grosso misturadas
com agua.
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residuos
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Intestino grosso / eliminacao de

residuos
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As fibras essencialmente constituidas por
celulose, ajudam a reter a agua, o que
torna as fezes mais volumosas, macias e
faceis de expelir, ficando, por isso, a parede
do intestino sujeita durante menos tempo
ao contacto com substancias toxicas dos
residuos dos alimentos. Tal facto reduz o
risco de cancro no intestino e de outras

doencgas, como apendicite, hemorroidas, etc



Intestino grosso / papel das fibras

# Spread o ather argans

External hemorrhoids




Intestino grosso / eliminacao de
residuos
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